
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇理事あいさつ 

新しい年を迎えるにあたり、皆さまには健やかに新春を

お迎えのことと心よりお慶び申し上げます。旧年中は、西

日本区の活動に多大なるご理解とご協力を賜りましたこと、

深く感謝申し上げます。皆さまのクラブが地域に根差した

奉仕と友情を力強く進めて来られたことに、改めまして敬

意を表します。11、12月に活動致しました中で、皆さまに情

報共有させて頂きたい件をご案内申し上げます。①次期役

員研修会（11 月 22、23 日）：岡村次期理事の強いご意向

で、中身も“Lecture”から”Learning“に考え方を変えられま

した。私も機会有る毎にダーウィンの進化論『最も強い者

が生き残るのではない。最も賢い者が生き残るのでもない。

唯一生き残るのは、変化に最も適応した物である。』をお伝

えしています。西日本区の全員が常に変化出来る発想を

持って、ご一緒に進みましょう。 

②『ヴォーリズ来日 120 年記念 総括講演』＠近江八幡

（12 月 7 日）：岡村次期理事が地元観音正寺管長として、

小原同志社大学学長との対談をお聞きしました。 

 

建築家、教育者、実業家として日本に多大な足跡を残し、

YMCA にもご尽力を頂いたヴォーリズ氏をより理解する良

い機会を頂きました。その後、懇親会では山下東日本区理

事、鈴木次々期理事、岡村次期理事と小生も参加し、ワイ

ズ総勢 16 名で情報交換を行いました。通常は東日本区の

役員の皆さまとは 2ヶ月に 1度 ZOOMにて意見交換をして

いますが、ゆっくりとお話が出来る良い機会になりました。

③『みんなでつくる One Christmas』(12 月 13 日)：宝塚クラ

ブが主催され、市民クリスマスとして 21 回目の開催に応援

に参りました。毎年パワーアップされ、地域の皆様と YYY

がご一緒にクリスマスをお祝い致しました。 改めまして、

新年も①ご一緒に V 字回復にチャレンジ ②”Y’s x SDGs 

Youth Action 2026”へのご支援をお願い申し上げます。本

年も私たちは社会の課題に真摯に向き合い、YMCAとの協

働を深め、次世代を担うユースへの支援を積極的に進め

て参りましょう。YYY ライフを楽しんで良い 1 年に致しましょ

う。 

 

理 事 通 信 
1 月号

 

◇主題 

『世界中の仲間と YYY ライフを楽しみましょう!!』 
“Let’s enjoy the YYY life together with our friends all over the world!!“ 

 

◇副題（スローガン） 

『あなたに寄り添う。あなたを忘れない。』 

”Stay with you. Never forget you. 

 

2025-2026 年度  

西日本区理事 中井信一 

編集&発行・西日本区理事事務局 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EF（エンダウメントファンド）の意味を理解し、国際奉仕団体のメンバーとして 

記念すべき出来事、行事などに合わせて喜びの献金をしましょう。 

 

中西 賢一 国際・交流事業主任（熊本にし） 
 

1月強調月間  EF 

荒川恭次 広報・情報委員長（名古屋グランパス） 

 



 

 

告示日：2025年 12月 16日 

ワイズメンズクラブ国際協会 

西日本区 各クラブ会長 殿 

西日本区理事 中井 信一 

次々期理事候補者等指名委員会 

委員長  鵜丹谷 剛 

 

次年度における次々期理事候補者の推薦について 

 

平素よりワイズ運動へのご奉仕に心より感謝申し上げます。 

さて、このほど西日本区定款第８条にしたがって次年度における次々期理事候補者等指名委

員会が構成され、次年度における次々期理事（2028～2029 年度理事）候補者について立候補

を募ることとなりました。 

指名委員会は、標題の件に関しましてここに告示いたします。 

クラブで立候補される方がおられる場合は、次の要領にしたがって立候補届出の手続きを進め

て頂きますようご案内申し上げます。 

 

記 

１． 望まれる立候補者の資格 

原則として西日本区役員（分割前の日本区を含む）の経験がある方。 

２． 届出の方法 

   「立候補届出書（別紙）」・「会長の推薦状（書式自由）」をご提出下さい。 

（記載内容）① 氏名 ② 生年月日 ③ 住所 ④ クラブ名 ⑤ 写真 

⑥ 入会年月日 ⑦ ワイズ活動での経歴 ⑧ その他 

   （届出先及び期限） 

      届出先 指名委員会 委員長 鵜丹谷 剛（神戸） 

      ※住所・メールアドレス等に付きましては、各クラブ会長様、 

メール委員様にご連絡済みです。 

      期 限 2026年 3月 21日（土）までに必着のこと 

※ 提出期限は上記の通りですが、事務手続き上 3月 7日(土)までに御提出下さいますよう 

お願い申し上げます。郵送とあわせて、e-mailにて御連絡いただきますと助かります。 

３．写し（コピー）を指名委員である所属部部長へもご提出ください。 

４．なお、立候補無き場合は、西日本区定款第8条第5項及び、『次々期理事等指名 

委員会内規』に基づき、委員会において指名を行うことと致します。 

 

＊ ご不明な点は、委員長 鵜丹谷剛（携帯 090-）までご連絡ください。 

 

 

以上 

 

 



 

 

 

ワイズメンズクラブ国際協会 

西日本区「次年度における次々期理事」立候補届 

 

提出日     年   月   日 

次年度における次々期理事候補者（理事年度 2028年～2029年）として立候補いたします。 

 

       署名                             

候補者 

氏名 

 

部          クラブ 

ワイズに於ける現役職  

生年月日 

            年   月   日 

入会年月日 

    年   月   日 

現住所 〒    －      

 
電話     －   － 

FAX     －   － 

 

e-mail 

 

携帯       －    － 

職業・業種 

       

西暦年 月 ワイズ経歴（入会・役職・委員等） 

 

 

 

 

 

 

  

 

西暦年 月 YMCA 経歴 

 

 

  

メネット 氏名（フリガナ） 

             

立候補理由・所信 等（所属教会など） 

 

 

 

＊ 会長の推薦状を別紙にて添付してください。（書式自由） 
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新春メッセージ 

西日本区次期理事 

岡村 遍導 

ワイズメンの皆様、新年明けまして御めでとうございます。 

本年もよろしくお願い申し上げます。 

 アインシュタインの格言に「人生は二つの生き方しかない。奇跡などな

いかのように生きるか、全ては奇跡であるかのように生きるか」と。我々

ワイズメンは、もちろん後者の生き方ができる仲間です。中井理事と共

に奇跡を起こしましょう！ 

新年おめでとうございます。成功裏に終わった AC2025in 熊本。2026 年

もこの勢いを忘れず、メンバー一同うまく連帯し、より良き世界への一助

となりますように。皆さまの思いの成就と西日本区の V 字回復を願い、

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

西日本区直前理事 

鵜丹谷 剛 

謹んで新春のお慶びを申し上げます。 

旧年中は、ワイズメンズクラブ西日本区の活動に格別のご理解とご協力

を賜り、心より感謝申し上げます。2026年は地域社会に根ざし、奉仕と

友情を広げていく一年にしたいと願っております 

西日本区書記 

河合 博之 

新年あけましておめでとうございます。昨年は多くのご協力と励ましをい

ただき、心より感謝申し上げます。私たちの奉仕活動が社会に希望を届け

られるのは、皆さま一人ひとりの行動と想いがあるからこそです。今年も財

務運営という立場から、活動をしっかり支える役割を果たしてまいります。

笑顔と奉仕の心がますます広がる一年になりますように。本年もどうぞよ

ろしくお願いいたします。 

西日本区会計 

内藤 陽介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YMCA サービス・ユース事業主任 

山本 一博 

新年おめでとうございます。 

上半期は全ての部会にお伺いすることが出来ました。 

ありがとうございました。 

下半期はユースアクションの参加チーム募集や、YYY フォーラム等 

で、またお世話になることと思います。引き続き皆様のご理解と 

ご協力を何卒よろしくお願いいたします。 

今年が無事迎えられることに感謝します。私たちは大きな災害が 

起きることに慣れてしまったのでしょうか？ 

規模の大きな災害によって大変な暮らしをされている方に気付きにくく 

なっているように感じます。 

心を寄せ、関心を向けていたいと思います。 

地域奉仕・環境事業主任 

丹吾 礼 

西日本区の皆様、謹んで新春のお慶びを申し上げます。 

早いもので中井理事期の後半戦が始まります。 

ＥＭＣ事業としましては前期同様に『会員数の V字回復』を心より決意

し、『クラブの魅力とメンバー満足度』の大切さについて西日本区全体に

発信していきます。 

各クラブのご協力をどうぞ宜しくお願いします。 EMC事業主任 

久保田 雅彦 

今年も国際交流を楽しみながら友情を育み、奉仕の心を広げます。 

国際・交流事業主任 

中西 賢一 



 

 

理事通信 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい年を迎えると同時に後期へ突入します。 

過ぎた月日は早く感じますが、びわこ部では西日本区最後の 

部会を開催します。 

他の部会の登録費よりちょっとお高めですが、物価高騰の折 

ご理解賜りまして多くのワイズメンの登録をお願いいたします。 

びわこ部部長 

安澤 勝 

今期も部会、ワイズデー、そして 18 クラブへの部長公式訪問を終えるこ

とができました。皆さんのご協力に感謝申し上げます。 

下半期は 31期にバトンを引き継ぐための取組みも進めて参ります。 

引き続きのご協力を宜しくお願い致します。 

京都部部長 

隠塚 功 

ワイズメン・メネットそしてワイズファミリーの皆様 

本年もよろしくお願いいたします。 

昨年は阪和部のメンバー3名が永眠されました。新年のお喜びを 

お伝えすることができませんこと、お許しください。 

 さて、私たち阪和部は、西日本区、東日本区、海外の皆様を 

奈良の地にお迎えすることとなります。精いっぱいのおもてなし 

に努めたいと思います。 
阪和部部長 

遠藤 通寛 

中部部長 

清水 淳 

あけましておめでとうございます。 

現在名古屋地区での新クラブ設立準備中です。 

新しい力とともに中部の活動を盛り上げて行きます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

中西部部長  

掛谷 太郎 

「昨年度は仕事や他団体との折衝、各部会参加などで多忙を 

極め、慌ただしい日々でした。 

本年度は時間を効率化し、仕事・他団体・家庭ともにワイズにも 

精一杯取り組み、四方良しの状況を築いていきたいと思います。 

初春のお慶びを申し上げます。 

阪神淡路大震災から 31年、第二次世界大戦終戦から 81年 

災害や戦争を体験していない人々が増えています。 

だからこそ、今与えられているウエルビーイングを伝え、希望溢れる未来 

に向け歩み続けましょう！ 

六甲部部長 

柳 敏晴 

11月 8・9 日に開催した第 24 回瀬戸山陰部部会に多くの方々にご参加い

ただき感謝いたします。 

おかげで黒字決算で終えることができ、瀬戸山陰部各クラブに追加のクラブ

活動支援金として各 20,000円計 80,000 円を届けることができました。 

後期は、各クラブとも会員増強に努力し、地域に根差した活動を継続するこ

とに尽力いただきたいと思います。 瀬戸山陰部部長 

福永 君二 

先日、ベトナムへ行ってきました。ベトナム戦争証跡博物館を見学して 

衝撃を受けました。猛毒ダイオキシン（枯葉剤）の影響で苦しむ人々が 

まだまだいるというのが現実です。 

いろんな意味で「ヒロシマ」と共通しています。西中国部部会で、「平和」 

をテーマにして考え行動するきっかけづくりができてよかったと思います。 

人との繋がりよってワイズの輪ができ、平和の和と環が広がっていく 

ことを願っています。 

西中国部部長 

上久保 昭二 
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新年あけましておめでとうございます。 

2025 年は公私共に怒涛の一年でした。 

今年は心安らかに、実りある一年にしたいと思います。 

皆様本年もよろしくお願いいたします。 

西日本区理事事務局長 

高井 亮吉 

九州部部長 

本田 節子 

前半 6 ヶ月はアジア太平洋地域への支援、各クラブ公式訪問を中心に 

活動してまいりました。 

後半 6 ヶ月につきましては、各クラブの活性化支援をより念頭におきま 

して、次期への橋渡しをしっかりとやっていきたいと思います。 

新年の抱負 

2月のびわこ部会、3月の RDEサミット、6月の東西日本区大会、 

９月の国際大会と立法会議に参加し、多くの方との交流と 

コミュニケーションを作っていきたいと思います。 

また AC2027 の開催地と開催日が決まれば、その準備の支援を 

惜しみません。 

アジア太平洋地域会長

田上 正 

西日本区メネット委員会代表 

大野 智恵 

メネットの皆さんがワイズメンズクラブの様々な活動に無理なく楽しく 

参加されるよう呼びかけをしております。 

6月の西日本区大会におけるメネットアワーは、学びと交流の場となる 

よう奈良クラブのメネットの皆さんと準備中です。どうぞお楽しみに！ 



 

 

ある本に「自分に何ができるかを問うのではなく、自分に何が貢献できるかを問いなさい」という言葉を見つけまし

た。活動や組織の在り方を考えるとき、自分に与えられている賜物が何であるかを知る事は大切なことです。 

自分ができることばかりでは自己中心的になります。しかし、自分がこの組織に何が貢献できるかは、自分のためで

なく他者のためにあるともいえます。神が下さっている賜物は自分のためのものでなく、共に生きるものにとっての

「賜物」です。 

 聖書は「恵みの賜物を軽んじることのないように」と勧めています。神がそれぞれに与えてくださっている「賜物・カリ

スマ」は、神が与えて下さっているものです。神のものだから軽んじてはなりません。自分に与えられている賜物で、

2026年ワイズメンとして何を貢献できるかを考えています 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y’s SDGs Youth Action 事例紹介② 

今月は先月に引き続き、過去 2 回行われています Y’s SDGs Youth Action 採択事業から、事例の紹介を行いま

す。  

ワイズメンズクラブ国際協会両区と YMCA が全国規模で行う助成事業「Y’s SDGs Youth Action 2026」は、今期で

3度目を迎え、現在募集期間中です。YMCA はワイズのみなさまと共に、未来を担うユース自らが社会課題解決に

向けた主体的で積極的な活動を応援し伴走していきます。  

募集期間は 2026 年 2月 10日（火）までです。 

今号の事例紹介もご参考いただき、是非皆様の地域におられる、社会課題解決を願うユースグループを発掘し 

「Y’s SDGs Youth Action 2026」を広めていただきたく存じます。  

 

事例紹介②「落書き消去活動」YMCA せとうちリーダー会 （Y’s SDGs Youth Action 2024 採択事業）  

地域の様々な場所で目にする落書きは、単なるいたずらではすみません。落書きが多い地域では、治安の悪化

や住民間の無関心、自治管理能力や地域教育能力の低下などがみられることがわかっています。落書きを放置す

ることはこの悪循環を助長し、犯罪の温床となります。かつて岡山県は全国一の落書き県との悪名もありましたが、

約 20年前に有志市民による一斉消去活動は「岡山方式」とも呼ばれる独自の方法で、全国で展開され治安の改善

も見られました。あれから 20年、世間の乱れや治安の悪化に呼応するように、再び増加してきた落書きを、今一度

一斉に消去し、地域をよくしたい、という大学生ボランティアの想いから発案された活動です。 

聖句・聖書小窓  2026年 1月号 聖書の小窓 

 

「賜物を軽んぜず」 １テモテ 4:14   

あなたの内にある恵みの賜物を軽んじてはなりません。  

西日本区チャプレン 立野 泰博 

 

YMCAニュース 

西日本区担当主事  

大澤篤人（東京ひがし） 



 

 

理事通信 

 

 落書き消去は、いたちごっことならないため、短期間に一斉に消去することが効果的です。壁の所有者への許可

取りから始まる地域の交流、ペンキだらけになりながらみんなで協力して楽しみながら行うこと、日常の中で自分が

落書きを消した壁を見るたびに「自分がこの街を守っているんだ」という地域愛や地域平和を願う心の醸成、落書き

をされた壁を見るときに犯罪被害者の想いを疑似体験することで生まれる他者の悲しみや痛みを思う気持ちなど、

活動を通して得られるメリットは計り知れません。  

2024年 11月、YMCA せとうちのユースリーダーやスタッフ、ワイズメンなど、総勢 80名と大変多くの方にご参加

いただき、落書き消去活動を行いました。以下の活動報告ページから、当日の様子をまとめた動画なども見られま

す。是非一度ご覧下さい。 

 

詳細は Y’s SDGs Youth Action 特設サイトに、過去の報告記事として残っておりますので、是非ご確認ください。・

Y’s SDGs Youth Action 特設サイト  

https://sites.google.com/japanymca.org/youth-action2022/ 

・YMCA せとうちリーダー会 活動報告  

https://sites.google.com/japanymca.org/youth-action2022/ホーム/yssdgs-youth-action2024 の活動報告/ymca せ

とうちリーダー会?authuser=0 

Y's×SDGs Youth Action2026 - YMCA せとうちリーダー会 

 

来月には東日本地区の事例を紹介しようと思います。楽しみにお待ちください。 

 

 

 

 

 

 

ワイズメネット委員会代表 大野 智恵（神戸ポート） 

 

2024-2026 ワイズメネット国際プロジェクト 

『TOGETHERHOOD―Federatia YMCA,Romania』 

 

上記プロジェクトに関して、コーディネーターからの報告がありましたのでご紹介いたします。 

 

ルーマニア YMCA は、ルーマニアの若者同様ウクライナの子どもや若者を積極的に支援しています。こ

のワイズメネットプロジェクトは、終了に近づいており、IHQ（国際本部）に最終支払いの送金を依頼する予

定です。 

プログラムが成功したことを聞き、満足しています。子どもたちの幸せそうな写真を見ることができて嬉

しいです。ワイズメネットは、このプロジェクトの成功を大変喜んでおり、ルーマニア YMCAの取り組みは、

賞賛に値します。 

 

 

西日本区ワイズメネット委員会より 

https://sites.google.com/japanymca.org/youth-action2022/
https://sites.google.com/japanymca.org/youth-action2022/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0/yssdgs-youth-action2024%E3%81%AE%E6%B4%BB%E5%8B%95%E5%A0%B1%E5%91%8A/ymca%E3%81%9B%E3%81%A8%E3%81%86%E3%81%A1%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%80%E3%83%BC%E4%BC%9A?authuser=0


 

 

＜活動内容＞ 

 

放課後プログラム 

避難を経験したウクライナの子どもたちに 

安定した安全な環境で、毎日の食事、学習支援 

心のケアを行なった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワイズメネットのプログラムへのご寄付をお願いいたします！ 

 

 ワイズメネット国際プロジェクトにご賛同いただけるクラブからのご支援をお待ちしています 

 

〜メネットもワイズライフを楽しみましょう〜 

 

 

 

ハロウィンパーティー 

ウクライナの子どもたちに文化的体験をする機会を提供した。 

楽しい思い出作りは、子どもたちに幸せを感じさせ、心の健康につながった。 

 

〜活動に参加した子どもの母親から〜 

「子どもは、毎日の放課後プログラムを楽しみにし、安全を感じながら学び、笑顔で帰宅する。 

私たちにとって、この場所は恵みです。」 

 



 

 

 

 

2025～2026年度 各部部会開催日程 

 

部 開催日 曜日 開催地・会場 ホストクラブ 

中 部 2025 年 10月 04日 土 とやま自遊館 とやま 

びわこ部 2026 年 02月 15日 日 エクシブ琵琶湖 彦根シャトー 

京都部 2025 年 09月 13日 土 ホテルオークラ京都 京都パレス 

阪和部 2025 年 09月 27日 土 大阪 YMCA（土佐堀） 大阪泉北 

中西部 2025 年 09月 14日 日 ホテルアベストグランデ高槻 大阪茨木 

六甲部 2025 年 11月 15日 土 神戸クラウンパレスホテル 神戸西 

瀬戸山陰部 2025 年 11月 08日 土 
由志園 

＜松江市八束町（大根島）＞ 
米子 

西中国部 2025 年 10月 25日 土 広島 YMCA 福山 

九州部 2025 年 10月 11日 土 メルパルク熊本 熊本 Nスピリット 

                                                  

 

2025～2026年度 第 29回 西日本区大会及び関連行事予定 

 

行事名 開催日 曜日 会 場 

前夜祭 2026年 6月 12日 金 KOTOWA奈良公園 

区大会  2026年 6月 13日 土 なら 100年会館 

区大会（懇親会） 2026年 6月 13日 土 ホテル日航奈良 

第 4回区役員会 

2026年 6月 13日 土 ホテル日航奈良 

第 2回区準備役員会 

区年次代議員会 

元理事懇談会 

担当主事の会 

メネットアワー 
 
 





新春の和歌山で

和らって、和らって、和きあいあい。

< 第 2 報 >  

実行委員長　向井 千恵子

阪和部部長　遠藤 通寛

オ ー プ ニ ン グ

和太鼓集団和響

第 二 部

お楽しみ

■ホスト : 和歌山紀の川クラブ / 登録費: 12,000円

■会場  : ホテルグランヴィア和歌山

■開催日: 2026年1月18日(日)

■開場  : 11:00 / 開会: 11:30〜15:00 

阪和部新年合同例会







ワイズメンズクラブ国際協会

第29回西日本区大会

メネットアワー

～アフガニスタンのこどもたちに
学びの機会を～

東日本区
下田クラブメネット講師 櫻井 啓子氏

日時：2026年6月13日（土）
10：00～ 11：30（終了後会食）

場所：ホテル日航奈良 羽衣の間

会費： 2,000円

メネット活動の共有と親睦・交流を計画しています。
奮ってご参加ください。

西日本区ワイズメネット委員会代表

大野 智恵（神戸ポートクラブ）

世界の妊産婦と女性の命と健康を守る活動をしている国際協力NGO JOICFP（ジョイセフ）では、
日本で役目を終えたランドセルをアフガニスタンに寄贈し、子どもたち、特に教育の機会に恵まれ
ない女の子の就学に役立てる国際支援活動である「思い出のランドセルギフト」に取り組んでいま
す。この活動は2004年にはじまり20年を迎えました。
ワイズメンズクラブでは、その趣旨に賛同し、東京むかでクラブ・石巻広域クラブ・神戸ポート

クラブ・奈良クラブと有志メンバーで構成された実行委員会で熱心に取り組んでいます。

国際協力NGO JOICFP（ジョイセフ）理事©国際協力NGOジョイセフ



6月12日

ワイズメンズクラブ国際協会

第29回 西日本区大会

2026年6月13日 なら100年会館
ホテル日航奈良
前夜祭
KOTOWA奈良公園 Premium View

金

土

ホストクラブ:奈良クラブ
サブホスト:和歌山クラブ、大阪サウスクラブ、大阪河内クラブ、

大阪長野クラブ、大阪泉北クラブ、和歌山紀の川クラブ
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