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Attend club meetings with a clear motive to make the most of them 
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ޕߚߌ߁߽ࠍࡈᄦ࡛ߩࠕࡑߪࡉࠦࡗ  

 ޕߚߞߥߦࠇ߹↢߅߇ࠬࠛࠗࠆࠇ߫ߣࡗࠪࡔࠄ߆ࠕࡑߩߎ     

㖸ᦠࠆࠃߦࠗ࠲ࡑ) 1 ┨ 16 ▵ )  

茾粤᱈芭  

ᣂ⚂⡛ᦠߩೋࠄ߆ࡓࡂࡉࠕߦᆎ߹ߩߢ߹࠻ࠬࠠࠬࠛࠗߡߞ♽࿑ߡࠇߐ⸤߇

ߦฬ‛ੱߥࠄ⍮ߚࠇ߆ᦠߢ࠽ࠞ࠲ࠞޕߔߢߩߥ࠻ࠬࠚࠫࠗ࠳ߩᣥ⚂⡛ᦠޕߔ߹

ㄊᤃߩߎޕߔ߹ࠇࠄߖߐਛߪߦᅚᕈ 5 ฬ߇߹ޕߔ߹ߡࠇࠍ᧤⚂ߩାߡߓࠍ

 ޕࠎߖ߹ࠅ߽ߢੱߒᱜޔߊߥജߡߞߢήฬ߇ߊᄙߩߜߚੱߩߎߚ߈ߢ❭

ޕߚߒ߹ࠇ߹↢ߪ࠻ࠬࠠߦਛߥࠎߘ  

ޕߔ߹߈ࠍߜߚ⑳ߣޠ߁ߎߦ✜৻ޟߒߐᜰࠍߪࠬࠛࠗ       

ᳯᶻሶ ࡦࡊࡖ࠴ᆔຬ․ࠖ࠹࠾ࡖ࠴ࠬࠢ                           

 

ゝ

㇚㈹㈺ㇶㇾㇳㇶ㈃㈄ㇹㇺ㈁ㄽΉ⚑㉏ফ͘㈹˛㈶㉍ㅰ╕᭷ㅱ㉝ゝ

গչ㈶㈢ㄼ㊟㊱㊎ㅖ㈽㈳㉕㈽㈳㉕㈗༔⫧㈲㈘㉖㉭㊧㊔㈹ⳃࡽ㉝

㈱㈱㈏㈘㉉㈢㉒㈑ㅄゝ

     ర᳇䈪ᭉ䈚䈇䉪䊤䊑䋽ⷫ⌬×ᕈ䈱㆑䈉ੱ㆐䈱㓸䉁䉍 

䊌䊷䉸䊅䊥䊁䉞䈱㆑䈉ੱ㆐䈏㓸䈉䈖䈫䈪䈇䈱⊒䈏䈅䉍䉁䈜䈏䇮䈚䈎䈚䇮ᡂ䉅↢䈛䉁䈜䇯

䈠䈖䈪ᄢಾ䈭䈖䈫䈏ⷫ⌬䈪䈜䇯ⷫ⌬䈲䇮ㅢ䈱⿰䉇㗴䉕ㅢ䈛䈩ᔃ䉕⼾䈎䈮䈚䈩䈒䉏䇮

ⷫ⌬䈪ᓧ䉌䉏䈢䉣䊈䊦䉩䊷䈲ᖱ䉕↢䉂䇮࿅⚿ജ䉕↢䉂䉁䈜䇯䈖䈱ⷫ⌬䉕䊔䊷䉴䈮䈚䈩䇮

䈍䈇䈏㆑䈉䈫⸒䈉䈖䈫䉕⍮䉎䈖䈫䇮䈠䈱䈉䈋䈪⋧ℂ⸃䉕䈜䉏䈳䇮⥄Ꮖ⋭䈏↢䉁䉏⥄

Ꮖᚑ㐳䈮❬䈏䉍䉁䈜䇯ⷫ⌬䈲ଔ୯ⷰ䈱㆑䈉ੱ䉇ᕈ䈱㆑䈉ੱ㆐䉕䈧䈭䈑ว䉒䈞䉎ធ⌕

䈱ᓎഀ䈏䈅䉎䈫䈇䈋䉎䈱䈪䈲䈭䈇䈪䈚䉊䈉䈎 

㧱㧹㧯ᬺਥછ ὑ࿖ శବ(੩ㇺࠬࡄ) 

 

 

ᰴᦼ࿖㓙ળ㐳ߣᰴᦼ࿖㓙⼏ຬߩㆬߕࠄߥ߆ޔߪᛩᮭࠍⴕޕߐߛߊߡߒ  

ߒࠅㅍ߅ࠍ⠪⇛ᱧߣ⚕↪ᛩߩᰴᦼ࿖㓙⼏ຬߣᰴᦼ࿖㓙ળ㐳ߦળ㐳ተࡉࠢߦߢߔ 

2014ޔߪࠅಾ✦ߩᛩޕߔ߹ߡ ᐕ 1  31 ᣣ࿖㓙දળ⌕ಽޔ߇ߔ߹ࠅ߅ߡߞߥߣ

ޕߔ߹ߒ㗿߅ࠍᛩⴕേߦᐕౝߌߛࠆ߈ߢ  

ᄢߡߒߣળ㐳ࠕࠫࠕరࠄ߆ࠕࠫࠕ᧲ධޔߪࠄ߆ࠕࠛࠕࠫࠕࠆߔᚲዻ߇ߜߚ⑳߅ߥ

ߚߛߚ߈߅ߦ Wichian BOONMAPAJORN ߇࠭ࠗࡢ┙ޕߔ߹ߡࠇߐᄢᄌ

㊀ⷐߥㆬޔߢߩߔ߹ࠅߥߣᛩᮭޔߪࡉࠢࠆߩᔅߕᛩᮭࠍⴕ߅߁ࠃࠆࠇߐ㗿

 ߒ ߹ ߔ ޕ ߥ ߅ ࿖ 㓙 ળ 㐳 ߩ ઁ ߩ   ⠪ ߪ ޔ Anto K.ANTONY(  ࠗ ࡦ ࠼  )  ߣ

K.G.VARGHESE㧔ධࠗ࠼ࡦ㧕ޕߔߢࠅߚ߰߅ߩ  

ߩ⡛ฏ 

 

 

12-1 12 ᐲᒝ⺞㑆 㧱㧹㧯㧙㧹 

 

12-2  ᰴᦼ࿖㓙ળ㐳ߣ࿖㓙⼏ຬߩㆬ 

 

  

 

 

 



 

 

11  8 ᣣ䈮⁴ὓ䈭บ㘑 30 ภ䈏⋥᠄䈚䈢䊐䉞䊥䊏䊮ਛㇱ䈪䈲䇮‶†⠪䈏 4,000 ੱ䉕䈋䇮

㘑㔎䉇㜞ầ䈮䉋䉎ⵍኂ䈪ኅደ䈫⡺ⷫ䉕ᄬ䈦䈢ᄙ䈒䈱᳃ⴐ䈏࿎┆䈚䇮ᢇេ䉕ᓙ䈤ᦸ䉖䈪䈇䉁䈜䇯 

   ⪺䈚䈇ᴦᖡൻ䉇ㅢାᚻᲑ䈱ᢿ⛘䈪䇮ᡰេ䈏ㆃ䇱䈫䈚䈩ㅴ䉁䈭䈇⁁䈪䈜䈏䇮ⵍኂ䈱ಌ䉁䈛

䈘䈎䉌ᕷ䈱㐳䈇ᡰេ䈏ᦼᓙ䈘䉏䉎䈫䈚䈩ᣣᧄળຬฦ䈮✕ᕆ㊄䈱䈍㗿䈇䉕䈘䈞䈩䈇䈢

䈣䈐䉁䈜䇯 䈬䈉䈡⊝᭽䈱䈅䈢䈢䈎䈇䈗ᡰេ䇮䈗දജ䉕䈍㗿䈇䈇䈢䈚䉁䈜䇯 

ᣣᧄߩ㊄ߩⷐ߇߹߅ߢߩߚߒ߹ࠅ⍮ޕߔ߹ߒߚߖࠄ 

 

㊄ᦼ㑆㧦2013 ᐕ 11  20 ᣣ(᳓)㨪12  31 ᣣ(Ἣ) 

ㅍ㊄వ㧦ᣣᧄ YMCA ห⋖⚻↱ࠕࠫࠕޔᄥᐔᵗ YMCA ห⋖ 

        㧔ᣣᧄߩ㊄ో㗵߇ߦㅍߔ߹ࠇࠄ㧕 

ᣣᧄߩᝄㄟขᛒࠍ↪߅ޔߡߒㄭߩߊㇷଢዪࡉࠢࠄ߆නߢᣣᧄോᚲ

ߛߊ⸤ߏߣޠᡰេࡦࡇࠖࡈޟߦㅢାᰣߩ⚕↪ᝄㄟߚ߹ޕߔ߹ߒ㗿߅ࠍㅍ㊄ߏ߳

 ޕߐ

 

 

12 ਛᣨߦࠈߏᓟᦼඨᐕႎ᩺ߏߩౝࠍฦࠢࡉળ㐳ߦ⊒ାޕߔ߹ߒᣣᧄߩ⁁ࠍ

ᛠីࠆߔᄢಾߥ⾗ᢱޕߔߢᔅⷐ㗄ߏࠍ⸥ߩ2014ޔ ᐕ 1  10 ᣣ߹ߦߢᚲዻㇱ  

ㇱ㐳߳ߏឭޕߐߛߊ  

ޕߔ߹߈ߢ࠼ࡠࡦ࠙࠳߽ࠄ߆ޠᢱᐶ⾗ޟߩ㧴㧼ޔߪ⚕↪ߩᓟᦼඨᐕႎ߅ߥ  

 

 

࿖㓙ߢ 2014㧙2015 ᐕᐲࠍࡦ࠲ࡦ࡙ࠗࠬߩ㓸ޕߔ߹ߡߒᤚ㕖ߩߎᯏળ࠭ࠗࡢߦ

ޕߔ߹㗿ߣ߫ࠇߥߦࠬࡦࡖ࠴ࠆᐢࠍ⡞ߩ㕍ዋᐕࠆߥㅪߦࡉࠢ࠭ࡦࡔ  

㑆ߪߣߎࠆߥߣ㛎ᓧ㔍ߪߡߞߣߦ⠪⧯ࠆߡ߃⠨ߣ߁ࠃߒᵴべߢ࿖㓙⥰บࠄ߆ࠇߎ

㆑ޕࠎߖ߹ࠅりㄭߢน⢻ᕈࠆߩ⧯⠪ޔࠄߚߒ߹ࠇࠄ߅߇ᤚ㕖ᐢ߅ߊჿߌ߇㗂ࠇߌ

ޕߔ߹ᕁߣ߫  

 

ᔕ✦ಾ2014ޔߪࠅ ᐕ 1  31 ᣣޕߔߢ  

2010㧙2011 ᐕᐲߪߦ ᯅፒ⌀⟤ࠎߐ㧔ᆢ〝́㨅㧟㧕߇⚻㛎ޕߔ߹ߡࠇߐ  

 ኻ⽎⠪㧦22 ᱦ㨪27 ᱦߪߚ߹࠭ࠗࡢߢ㨅㧹㧯㧭ߦᦨૐ㧞ᐕ㑆Ⓧᭂ⊛ߦ㑐ੱࠆߡߞࠊ  

 ᦼ㑆㧦2014 ᐕ 9 ࠄ߆ߓߪ 2015 ᐕ㧣߹ߢ  

 ⛎ਈ㧦1,100㧯㧴㧲㧔ࠬࠗࠬࡦࡈ㧕  

 ൕോ㧦ࠫࡉࡀࡘ㨅 ’s men ࿖㓙ᧄㇱ  

 ↳ㄟߺวߖ㧦㨅㧹㧯㧭࡙ࠬࠬࡆࠨᬺਥછ ᱜ㊁ᔘਯ࠭ࠗࡢ  

 

12-5 ࿖㓙ࠍࡦ࠲ࡦ࡙ࠗࠬߢ㓸   

 

  

 

 

 

12-4 ᓟᦼඨᐕႎឭ߅ߩ㗿  

 

  

 

 

 

บ㘑ࡦࡇࠖࡈ 12-3 30ภⵍኂᢇេ㊄߅ߩ㗿 

 

 

 



 

 

ᰴޘᦼℂ⠪╬ᜰฬᆔຬળߩࠄ߆ᜰฬࠍฃ11ޔߌ  16 ᣣ㐿ߩᣣᧄ  

  ╙㧞࿁ᓎຬળߢክ⼏ߚߒ⚿ᨐޔᰴᐕᐲࠆߌ߅ߦᰴᦼℂޔߡߒߣ  

㆙⮮ㅢኡ࠭ࠗࡢ㧔ᄢ㒋ᴰർࠢࡉ㧕ࠍᱜᑼᜰฬࠍߣߎࠆߔቯޔߢߩߚߒ߹ߒߚ  

 ⊝᭽ߏߦႎ๔߅ߥޕߔ߹ߒ 2014 ᐕ 6 㐿ߩઍ⼏ຬળߦឭ᩺ޕߔ߹ߒߚ  

 

 

ᣣᧄ⊒⿷એ᧪ޔോᚲ⡯ຬߡߒߣൕോࠆߡߛߚർਭ⟤ሶ⡯ຬ߇ᐕ 8 ᧃ

ߒ߹ࠇߐ↪ᐕណߡߒߣോ⡯ຬߥߚᣂ߇ဈᧄජᤐ⡯ຬޔࠄ߆ߣߎࠆࠇࠄ߃ㄫࠍቯᐕߦ

⛮ോᒁᬺߩᓟ⛮⠪߳ޔߦߣࠆߔ⛯⛮ࠍോᬺߡߒߣ⸥བྷߢ߹ᐕ㧤ᧃ᧪ߪߦർ᳁ޕߚ

߉⛮ോᒁᬺޔߢਛߩ⚂ߩߣᒰ㕙ㅳ㧞ᣣൕോߪᣇဈᧄ᳁৻ޕߔ߹߈ߛߚߡߒኾᔨߦ߉

ⅣႺᢛߩߚߩߘޕߔ߹߈ߛߚߡߒㆀⴕࠍോᚲᬺോߦ⊛ᧄᩰࠄ߆ᐕᐲ᧪ޔߒኾᔨߦ

ࠍᏱછᓎຬ߽ⴕ੍ߊߡߞߥቯޕߔߢ  

ဈᧄ᳁߇᧪ᐕᐲࠄ߆ᧄᩰ⊛ߦോᚲᬺോࠍㆀⴕޔࠅߚߦࠆߔᒰ㕙ൕോᣣᢙߦ⚂߇

ࠍޠോᚲᚲ㐳ޟࠆߔ〉⋘ᜰዉޔߒࠍോᬺߩോᚲ⡯ຬޔߡߒ⠨ᘦࠍߣߎࠆ

ߢߩߔ߹ߡߒࠅㅍ߅ࠍ㓸ⷐ㗄ߦㇱ㐳ተޔߪߡߟߦ⚦ޕߚߒ߹ߒߚߣߣߎࠆߔ

ޕߐߛߊෳᾖߏ  

ޕߔ߹ߒߚ㗿߅ࠍ߃ജᷝ߅ߩ᭽⊝ޔߚߩዷ⊑ߩߔ߹ߔ߹ߩㆇേ࠭ࠗࡢ  

 

 

11  1716 ᣣߦ㐿ߚࠇߐᣣᧄ╙㧞࿁ᓎຬળ2014ޔߡߦ ᐕࠗߢࠗ࠽ࡦࠚ࠴ߩ࠼ࡦ

㐿ࠆࠇߐ࿖㓙ᄢળߩᣣᧄᑼᣏⴕઍℂᐫޔ߇ (ᩣ ߦࡦࡄࡖࠫࡉࠗࠔࡈ࡞ࡌ࠻(

ቯޕߚߒ߹ߒߚ  

ਥ࿖ޕ߁ᜂࠍℂᬺോ▤⾉ㆇ៝ߩེ⸶છ㧔ㅢ⽿ߪߦᑼᣏⴕઍℂᐫࠄ߆࿁߅ߥ

ߩࡦ࡚ࠪࠤࡏࡦࠦࠬ㧔ౖ࡙․ߣ㧕ޕߟᜬࠍછ⽿ߦ╬⏕࡞࠹ࡎߩᄢળળ႐ޔ᛬ⴣߩߣ

ෳട⠪ߩߣᵹળࠍ㐿ޕᣣᧄㅢ⸶ᯏߩήఘឭଏޕ㧕ࠍઃਈࠍߣߎࠆߔ⏕ߒ߹ߒߦ

ࠬࡆࠨߩࠄࠇߎߪᣇࠆࠇߐෳടߺㄟ↳ߢᑼᣏⴕઍℂᐫએᄖޕߐߛߊ⸂ℂߏߢߩߚ

ޕߐߛߊᗧ⇐ߏޔߢߩߔ߹ࠅߥߣఘߪߚ߹ߥࠇࠄߌฃ߇  

 

 

ޕߚߒ߹߈ߢ߇ޠ↪ዯᦠࠢࡑࠧࡠࡓࡉࡦࠛ࠭ࠗࡢޟ  

ࡑࠧࡠߪߦ㓙߁ⴕࠍߤߥߩޠຠ‛ޟߚߒ↪ࠍࠢࡑ࠭ࠗࡢߢࡉฦࠢޔ߮ߚߩߎ 

ޕߚߒ߹ࠅߥߦߣߎߊߛߚឭߏࠍ↪ዯᦠߩࠢ  

ᦠᑼߪᣣᧄࠫࡍࡓࡎߩĺ⾗ᢱᐶĺ⻉ዯߥ ޕߔ߹߈ߢ࠼ࡠࡦ࠙࠳ࠄ߆ޔ⚕↪ߌ

  ޕࠎߖ߹ࠅᔅⷐߪዯࠅᓥ᧪ㅢޔߪߦ↪ߩ߳‛ශߩߤߥࠪ࠴ળ᩺ౝޔ߅

ߪߊߒዯᦠߦ⸥タߩ↪⻉ᵈᗧޕߐߛߊࠎࠄߏࠍ  

12-6 ᰴᐕᐲࠆߌ߅ߦᰴᦼℂᜰฬ߅ߩ⍮ߖࠄ 

    

 

  

 

 

 12-7 ᣣᧄോᚲᚲ㐳ߡߟߦ 

 

  

 

 

 

 ౝ᩺ߏ 12-9

 

  

 

 

 

12-8  2014 ᐕ࿖㓙ᄢળ㧔㨼㩧㩎㩨㩋㨴㩧㩏㨼㧕ࠆߌ߅ߦᣣᧄᑼᣏⴕઍℂᐫቯ 

 

  

 

 

 



 

 

 

2014 ᐕ 1  11 ᣣ(㧕  ↲ㇱ YY  ࡓࠜࡈ

    1  25 ᣣ()   13㧦00㨪 ࡙ࡦ࡚ࠪࠤࡏࡦࠦࠬᣣᧄႎ๔ળ 

ળ႐㧦ᣣᧄ✎ᬺળ㙚 

    2  15 ᣣ(㧕  13㧦30㨪17㧦30 ᚭቇㇺᏒ㧞㧜ᐕ⸥ᔨળ 

             ળ႐㧦ࠛࠬࡌ࠙ࠦ࠺ࡦࠝࠪ࠲ ળ⾌ 7,500  

2  15 ᣣ()   13㧦30㨪15㧦30 ర࿖㓙ળ㐳 ⮮ኡᢅ᳁ ⻠Ṷળ 

 [ߡߟߦ࿖㓙ᬺߩࡉࠢ࠭ࡦࡔ࠭ࠗࡢ]

  ળ႐㧦ᄢ㒋 YMCA10F  ෳട⾌ήᢱ ࡞ࡍࡖ࠴

  ਥ㧦ᄢ㒋ࡉࠢ߹ߒߩ߆ߥ 

2  16 ᣣ(ᣣ)   16㧦00㨪 ੩ㇺ᧲⒫ࠢࡉ㧝㧜ᐕ⸥ᔨળ  

          ળ႐㧦ࠢ࡞ࡄ࡞ࡔ੩ㇺ 5F                           

3  8㨪9 ᣣ    ᰴᦼળ㐳ਥᩏ⎇ୃળ 

4  5 ᣣ()  ੩ㇺࠠࡉࠢ࡞࠲ࡇࡖ㧟㧜ᐕ⸥ᔨળ 

4  12 ᣣ(㧕  ᾢᧄࡉࠢߒߦ㧡ᐕ⸥ᔨળ 

4  19㨪20 ᣣ   ᣣᧄ╙ 3 ࿁ᓎຬળޔ╙ 1 ࿁Ḱᓎຬળ 

 

 

 

 

ᣣᧄോᚲߪ㧝㧞㧞㧤ᣣ(㧕㨪㧝㧡ᣣ(ᣣ㧕ߩ㑆 

 ޕߔ߹߈ߛߚߡߖߐࠍߺભ߅ 

 

 

 

 

 

ℂㅢା߳ߩឝタ ޔࠄߚߒ߹ࠅ߇ߖࠄ⍮߅ߦ᭽⊝ߢ╬ᬺࡉࠢㇱ߿ᐕળࡉࠢ   

ℂㅢାߦឝタ߇น⢻ޕߔ߹ࠅ߽ߣߎߥᲤ㧞㧜ᣣ߹ߦߢℂോዪ߹ߏߢㅪ⛊ޕߐߛߊ  

ℂോዪ  ᷰㄝᖝม㧔๓㧕   e-mail: 2013e.watanabe㧬gmail.com 
                                  FAX    082-229-8477 

 

 
 

 

 

  ࡞ࡘࠫࠤࠬ 12-10

 

  

 

 

 

12-11 ᣣᧄോᚲࠄ߆ᐕᧃᐕᆎ᩺ߏߩౝ 

 

  

 

 

 



ㅢା࠾ࡒᬺ࠻࠶ࡀࡔ٠ 4٠ 

⼱ᧄਭ⟤ሶ࠻࠶ࡀࡔᬺਥછ   

㧔᧲ᐢፉࠢࡉ㧕  

 㧍㗿߅ߩᬺᡰេ㊄ᝄㄟ࠻࠶ࡀࡔ

ᣣ㗃࠻࠶ࡀࡔࠅࠃᬺ߳ߏߩℂ⸃ߏޔදജޕߔ߹ߑߏ߁ߣ߇ࠅࠍ 

 ᐕᐲ࠻࠶ࡀࡔߩ࿖ౝޟޔߪ࠻ࠢࠚࠫࡠࡊ㓚ࠆߩ߇ᣇ߇ឬ࠻ࠕߚຠޔࠅߚࠇ⸄ߦ

ߒߣ㓸ᄢᚑߩߘߪߢᣣᧄᄢળߩᐕ᧪ޔ߈ߛߚߡߞⴕߢฦㇱනࠍޠળߊ⡞ࠍ߅

ᔃߦᧄᒰ߽ߣฦㇱޕߔ߹ߡߞߥߦߣߎޠࠆߔ␜วหዷࠍຠߩߟߕᢙὐࠄ߆ฦㇱޟߡ

දߏߩ᭽⊝ޕߔ߹ߢࠎࠍᗵേߩߊᄙޔ߈ߛߚߡߞⴕࠍ↹ડߒࠄ᥍⚛ߚߞ߽ߎߩ

ജߦᗵ⻢ޕߔ߹ࠅ߅ߡߒ 

߅ߩᬺᡰេ㊄ᝄㄟ࠻࠶ࡀࡔߪࠇߘޕߔ߹ࠅ߇㗿߅ߦ᭽⊝ߩࡉฦࠢߢߎߎޔߡߐ

㗿ޕߔߢ⸥࠻࠶ࡀࡔߩ࿖ౝߪ࠻ࠢࠚࠫࡠࡊᐕᐲ⋡ᮡ㗵 130 ਁ

 

 ޕߔ߹ࠅ߅ߡߞߥߣ

ౝ⸶㧦ฦㇱߩߢ㓚߇⠪࠻ࠕડ↹߳ߩᡰេ㊄㧗ᣣᧄᄢળ࠻ࠕߩߢዷ⚻⾌ 

㧔ᦨᄢ 10 ਁ/ㇱ�9 ㇱ㧕    㧗   㧔40 ਁ㧕 

                  

ࠊ⾔ࠅࠃߦᝄㄟࠆࠃߦㇷଢᝄᦧߩࠄ߆ࡉฦࠢࠍળ࠻࠶ࡀࡔߡߴߔߪ↪⾌ߩࠄࠇߎ 

11ޕࠎߖ߹ࠅߥ߫ࠇߌߥ  24 ᣣߢ࿖ౝߦ࠻ࠢࠚࠫࡠࡊኻࠆߔᝄㄟߪ 30 วޔࡉࠢ

⸘ 31 ਁ㧔⋡ᮡ㗵ߩ 23.8㧑㧕ޕߔ߹ߡߞ߹ߤߣߦฦㇱޟࠆࠃߦ㓚߇⠪࠻ࠕડ↹ޠ

ߩ߳ޠᬺᡰេ㊄ᝄㄟ࠻࠶ࡀࡔޟߩᗧ⇐ߏߦὐߩ⸤ਅޔߢߩߔ߹ࠅ߅ߢࠎㅴߦ⺞㗅ߪ

දജߏߩࡉࠢో

1.ᝄㄟ↪⚕ߪㇱળߩ㓙ߦฦࠢߦࡉ 2 ᨎޕߔ߹ࠅ߅ߡߒߒᷰ߅ߟߕ 

 ޕߔ߹ߒߚ㗿߅ߊߒࠈࠃࠍ

㧔ਅߩᝄㄟ↪⚕ᧄ߽ޕߔ߹ߡߒߒᷰ߅㧕 

2.ᝄㄟ↪⚕⸥タߩ㓙ߪ៰ⷐᰣߩԘ࿖ౝߦ࠻ࠢࠚࠫࡠࡊᲧ㊀

3.ฦㇱ߳ߩᡰᛄޔߢߩߔ߹ࠅ߇

߫ࠇߌߛߚߡ⟎ࠍ

ᐘޕߔߢ 

ᝄㄟߌߛࠆ߈ߢߪᐕౝߦ

4.ㇱળߩࡢࠕ࠻࠶ࡀࡔ㓙₂ޔ㊄߅ߩ㗿ޔߢߩࠎߖ߹ࠅ߅ߡߒࠍᝄㄟ㊄㗵ࠍ

  㧍ߔ߹ߒ㗿߅



ᐕࠅࠃᄙዋᄙ

 ޕߔ߹ߒ㗿߅ࠍᝄㄟߩᤚ㕖ㅊട߽ࡉࠢߚߞߐߛߊߡߒࠍᝄㄟߦߢߔ.5

 ޕߔߢߚ߇ࠅ߫ࠇߌߛߚߡߒߦ

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ฦࠢߡߒߒᷰ߅ߦࡉ

ㇷଢᝄㄟ↪⚕⸥ࠆ

ᧄޕߔߢ 
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YMCAࡦࡇࠖࡈ́ࡉࠢ࠭ࡦࡔ࠭ࠗࡢบ㘑ἴኂ✕ᕆᡰេᵴേ 
Cebu YMCA ᡰេᵴേⷐ⚂ 
ࡉ YMCA  ޕࠆࠇߌฃࠍⵍἴ⠪ߡߒߣ࠲ࡦᕆㆱ㔍✕ࠄ߆บ㘑ⵍኂ⋥ᓟߪ
11  11 ᣣඦᓟ 8 㧔17ࡊ࡞ⵍἴ⠪ࠣߩᦨೋߩࠄ߆ࡦࡃࡠࠢ࠲ޔᤨ ฬ㧕߇⌕ޕบ㘑ᓟ 3
ᣣ㑆߽㘩ߚߞ߆ߥࠇࠄߴⵍἴ⠪߆᷷ߦߋߔ߳ߜߚ㘩ࠍឭଏޔߒᴦ≮ࠍᔅⷐੱࠆߔߣ

 ޕߚߞⴕࠍࠬࡆࠨ≯ක߳ߜߚ
એᓟ50ޔ ㆱ㔍ᚲ߳⒖േޔᓟߚߒឭଏࠍࠬࡆࠨ≯කߣ㘩ޔߒ⌕߇ࡊ࡞ⵍἴ⠪ࠣߩੱ

 ޕߚߒ
 
 
 
 
 
 
 
 

11  14 ᣣ ⵍἴ⠪߇ࡊ࡞ࠣߩ⌕ޕ↢ᓟ 3 ㅳ

㑆ߩఽࠍᐔဋ 7ᱦߩఽ┬ߩߘߣ⼔⠪ࠣߩ

ߋߔ⌕ᓟޕࡊ࡞ YMCA ࠚ࠴࡞ࠞࠖ࠺ࡔߡߦ

 ޕࠆࠇߐឭଏࠍ㘩߆᷷ޔߣߩࠢ࠶
 
 

 
 
 
 
RAHA  ⚂ᡰេᵴേႎ๔ⷐࡉࠢ࠭ࡦࡔ࠭ࠗࡢ࠭ࡦࡇࠖࡈ
 ฬ㧦Y’s Men’s Club of RAHA Philippinesࡉࠢ
㧦Philippines Region 
ࠆߡߒㆇ༡ࠍ⟑ᶖ㒐ߡߦᏒౝ࠾ࡑ RAHA ࠍ⾗‛ᢇេߦⵍἴޔߪࡉࠢ࠭ࡦࡇࠖࡈ

ዯߢࠢ࠶࠻ߚࠆߌ 11  19 ᣣߦࡦࡃࡠࠢ࠲⌕ޔߒⵍἴ⠪ߦ⋥ធ✕ᕆᡰេ‛⾗ࠍ㈩Ꮣ

⚂ࠄ߆ߡߒ⊑ࠍ࠾ࡑޕߚߒ 4 ᣣ㑆ࠍⷐޔ߇ߚߒ߳⋥ធᡰេ‛⾗ࠍዯߢ߇ߣߎࠆߌ

߇ଢੑ╙ߚࠍᶖ㒐ゞޔߢଢ৻╙ߪࠇߎޕߚ߈ 11  20 ᣣࠍ࠾ࡑߦ⊒ޕߚߒ 
౮⌀㧦ᶖ㒐ゞߣᡰេ‛⾗ࠍḩタࠢ࠶࠻ߚߒ 
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